Jak rozwija si¢ mowa?

Poczagwszy od zycia ptodowego dziecko rejestruje dzwieki z otoczenia, najlepie;j

zas rozpoznaje gtos matki.

Juz w pierwszym miesigcu zycia noworodek krzykiem, ptaczem sygnalizuje swoje
potrzeby.

Drugi, trzeci miesigc to okres gtuzenia. Gtuzenie brzmi nieco jak gruchanie

gotebia. To dlatego, ze sktadajg sie na nie gtoski tylnojezykowe i gardtowe - k, g,
ch. Dziecko wydaje dzwieki typu: ,ga, aga, gha” gtdwnie w chwilach dobrego
samopoczucia. Kiedy dziecko gtuzy, trenuje tez narzagdy mowy, przygotowujac je
na opanowanie bardziej zaawansowanych umiejetnosci na drodze rozwoju mowy.

Szésty miesigc zycia to okres gaworzenia, czyli powtarzania ciggdéw sylabowych

typu: ,ba-ba, ma-ma, ta-ta”. Niemowle coraz lepiej rozumie mowe, reaguje na
swoje imie oraz ton gtosu. Ta "mowa" jest dla dziecka intencjonalna, pojawia sie
w momentach, gdy maluchowi jest przyjemnie, ma dobry humor. Jednak to, co
wymawia dziecko, nie ma jeszcze znaczenia.

Jesli maluch konczy szésty miesiecy zycia i nie zapowiada sie, by w najblizszym
czasie miat wyksztatci¢ umiejetnos¢ gaworzenia, nie nalezy zwlekaé¢ z wizyta
u logopedy. Logopeda to jednak nie jedyny specjalista, ktéry moze zdiagnozowac
Wasze dziecko. By¢é moze za brak gaworzenia odpowiadajg problemy ze stuchem
albo zaburzenia neurologiczne, dlatego warto udac sie tez na badanie stuchu
i konsultacje u neurologa dzieciecego.

Pod koniec pierwszego roku zycia wymienia kilka prostych stéw, wykonuje
polecenia zwigzane z konkretng sytuacja.

Drugi rok zycia to okres burzliwego rozwoju mowy. Dziecko wiele juz rozumie,

ale jeszcze nie wszystko jest w stanie powiedzie¢. Tworzy wtasne odpowiedniki
stow lub skroty wyrazéw, ktére majg mu utatwi¢ porozumiewanie sie z innymi.




Kiedy dzieci mowig na tym etapie, dorosli majg zwykle wiele frajdy - to wiasnie
czas zabawnych konstrukcji jezykowych i budowania neologizmdéw. Warto je
zapisywac jako pamigtke na przysztosc!

To, kiedy dziecko zaczyna mowic pierwsze stowa, zalezy tez od pfci. Statystycznie
dziewczynki rozwijajg te umiejetnos¢ o 1-2 miesigce wczesniej niz chtopy. W
zwigzku z tym u chtopcow pierwsze stowa majg prawo pojawic sie dopiero w 13.-
14. miesigcu zycia.

W okresie przedszkolnym maluch rozwija mozliwosci jezykowe poprzez:

wzbogacanie zasobdw stow, poznawanie i stosowanie form gramatycznych,

prowadzenie dialogdw.

Dziecko:
. trzyletnie wykorzystuje w swojej mowie gtoski: ,,p, b, m,f, t, d, ch, A, k,
g, 1" oraz ,$,2,¢,dz"
. czteroletnie — oprdécz wyzej wymienionych, wymawia gtoski syczgce:
.S, Z, ¢, dz".
. piecioletnie — dodatkowo jeszcze gtoski ,sz, z, cz, dz” oraz gtoske ,r”.
. szesciolatek buduje swobodne wypowiedzi, prawidtowe pod
wzgledem gramatycznym, uzywajgc wtasciwie wymawianych gtosek.

Nalezy zwrocié na to uwage, ze kazde dziecko rozwija sie indywidualnie. Niektore
dzieci wczesniej zaczynajg postugiwac sie prawidtowg mowg we wszystkich jej
aspektach, inne troche pdzniej.




