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Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniow i potrzeb srodowiska lokalnego.

Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan wychowawczych i profilaktycznych prowadzonych przez szkotg i rodzicéw uczniow.



I.PODSTAWA PRAWNA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Program wychowawczo-profilaktyczny obejmuje w sposob catosciowy wszystkie treSci i dzialania o charakterze wychowawczym

1 profilaktycznym, ktéorych podejmuje si¢ szkota. Podstawowe ukierunkowanie Programu zostalo okreslone w ustawach os$wiatowych

i rozporzadzeniach oraz innych aktach prawnych takich jak:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.Konwencja o Prawach
Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2026 r. poz. 820) —art. 1, art. 26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162 ze
zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczos$cig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2026 r. poz. 110
ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu

umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoly specjalnej



przysposabiajgcej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) -w roku szk. 2026/2027 nie
dotyczy klasy I i klasy IV.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym (Dz.U. z 2026 r. poz. 378) — w roku szk. 2026/2027 dotyczy klasy i klasy IV.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach 1 placéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu
o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz.
1449).

Statut Publicznej Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kierzkowskiego w Promnie,

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027,

Standardy Ochrony Matoletnich.

MISJA | WIZJA SZKOLY

Misja szkoly jest :

-ksztatcenie i wychowanie w duchu warto$ci i poczuciu odpowiedzialnosci, mito$ci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa

kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata,

- ksztattowanie umiej¢tnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc

psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szkoty szacunku i uczciwosci jako postawy zycia w spoteczenstwie

1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty



poprzez kultywowanie i tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztattowanie
postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow. Nauczyciele wspieraja rodzicow w
dziedzinie wychowania i profilaktyki. Dziatania wychowawczo -profilaktyczne szkoly nie moga by¢ sprzeczne z wolg rodzicow.

WIZJA SZKOLY: TWORZYMY NOWOCZESNA SZKOLE, W KTOREJ

e Stosujemy motywacyjny system oceniania i uczymy metodami aktywizujgcymi

e Stwarzamy warunki i mozliwosci rozwoju ucznia umozliwiajace kontynuowanie nauki na dalszym etapie ksztalcenia

e Zapewniamy pomoc dla dzieci z trudnosciami edukacyjnymi

e Umozliwiamy rozwoj dzieciom szczegodlnie uzdolnionym

¢ Proponujemy zajecia pozalekcyjne

e Wykorzystujemy w procesie ksztatcenia techniki informacyjne

¢ Dokonujemy ewaluacji wlasnych dziatan i dokumentacji szkolne;j

e Wdrazamy uczniow do otwartosci na potrzeby drugiego czlowieka po przez udzial w akcjach charytatywnych i propagowanie idei wolontariatu

SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Publicznej Szkoty Podstawowej im. Tadeusza Kierzkowskiego w Promnie jest przygotowanie uczniow do efektywnego funkcjonowania
W zyciu spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj.

Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e zna i stosuje zasady dobrych obyczajéw i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢ 1 kultur¢ wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoly, przestrzega zasad bezpieczenstwa i1 higieny zycia,



¢ zna i rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,
e korzysta z r6znych zrédet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narz¢dzia i technologie informatyczne,
e jest ambitny,
e jest kreatywny,
e jest odwazny,
e jest samodzielny,
e posiada wiedze na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo
wiasne i innych,
e Szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
e jest odporny na niepowodzenia,
I11. OGOLNE CELE WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE SZKOLY.
Cele ogolne:
Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i1 placowce polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i
wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiagniecie peinej dojrzatosci w sferze:
1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu
zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, ,
2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalno$ci, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu, ksztattowanie srodowiska

sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomos$ci znaczenia wsparcia w



sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicow, nauczycieli i wychowawcdow, specjalistbw w zakresie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto§ci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzoréw 1 norm spolecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci wypetniania rdl spotecznych, kreowanie
postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowej,

4) aksjologicznej —ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oOraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegdlnosci:
1) wspotdziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztattowania i rozwijania u uczniéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych
w sylwetce absolwenta,
2) ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wilasny rozwoj naleza do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie 1 innych,
3) wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw

prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4) wzmacnianie w$rod ucznidw 1 wychowankow poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczosci,
5) wzmacnianie w§rdd ucznidw i wychowankow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna,
6) ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji uczniéw i

nauczycieli, wychowankoéw 1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcdéw 1 rodzicow lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wiezi
z rowie$nikami oraz nauczycielami i wychowawcami,
7) doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami

lub opiekunami oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,



8) wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcdw oraz rodzicéw lub opiekundw,

9) ksztaltowanie u uczniow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu,
sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu uczniow w zyciu spoltecznym,

10)  przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Kulturze i sztuce narodowej i Swiatowej,

11)  wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i
prospotecznych

12)  wyksztalcenie u uczniéw, nauczycieli i rodzicow postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmian¢” mogaca przyniesc¢
trwate warto$ci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej
negatywnych skutkow,

13)  ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna w szkole polega na statym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniow i wychowankéw, ich rodzicow

lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcoéw na temat prawidtowo$ci rozwoju i zaburzen zdrowia
psychicznego dzieci 1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy ucznidéw na temat mozliwych form 1 uwarunkowan korzystania z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno
w szkole, jak 1 poza szkola, z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci i1 miodziezy do dziatan
specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicéw w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow

depresji u dzieci i starszej mtodziezy,



4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicoOw na temat wptywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i1 poza szkota,

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wiasnych emoc;ji,

podnoszenie §wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym wilasciwych reakc;ji
na zjawisko cyberprzemocy rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniow i wychowankow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw
uzywania S$rodkdw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, oraz
podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku

rozwojowego,

Dzialalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci

psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozeh 1irozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na

funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicoéw lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz innych

pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:



1)

2)

3)

4)

5)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia
dzialan wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw i wychowankdw, ich rodzicéw lub opiekundéw w przypadku
obnizonej kondycji psychicznej, depresji, innych problemoéw psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji
prawnych zwigzanych z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

informowanie ucznidw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow o obowiazujacych procedurach postgpowania nauczycieli i

wychowawcdw oraz 0 metodach wspotpracy szkot i placowek z Policjg w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankow w prawidlowym rozwoju 1 zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych
celem jest ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg W
wyzszym stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow 1 wychowankoéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore

nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,



4)

wspieranie uczniow i wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie

dziatan profilaktycznych wobec wszystkich uczniéw szkoty,

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

realizowanie wsrod ucznidéw i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekundéw programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej
wazne potrzeby, w szczegolnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowej,
ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych,

nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0s6b oddziatujagcych na uczniow (nauczycieli, rodzicow, wychowawcow, specjalistow) w zakresie wezesnego
rozpoznawania objawoéw depresji,
doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku

podejmowania przez uczniow i wychowankow zachowan ryzykownych,

wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o ktérym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo
oswiatowe (IPET), dziatan z zakresu przeciwdzialania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow kryzysu psychicznego, sigganiem po wlasciwa pomoc,

udzielaniem adekwatnego wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sq ukierunkowane na:

ksztaltowanie kompetencji przysztosci i samodzielnosci poprzez stworzenie uczniom bezpiecznej przestrzeni edukacyjnej do ksztaltowania
umiejetnosci wspdlpracy pracy zespotowej w autonomicznych zespotach, efektywnego planowania, realizowania zaplanowanych dziatan

ze szczegdlnym uwzglednieniem indywidualnych zasoboéw, promowanie ksztalcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej,

10



stworzenie sieci wsparcia w relacji dorosli — rowiesnicy (Peer Support), ktora pozwoli uczniom postrzega¢ wsparcie rowie$nicze jako
umiejetnos¢ dostrzezenia u kolegdw i kolezanek pierwszych kryzysow psychicznych i skutecznego reagowania na oznaki probleméw
kolezanek i kolegéw (budowanie silnych wiezi i komunikacji, uwazno$ci i empatii)

rozbudzanie poczucia wiasnej warto$ci, wiary we wiasne sily, talenty i mozliwos$ci, wzmacnianie poczucia sprawczosci ze statym,
systemowym wsparciem emocjonalno-psychicznym uczniow,

budowanie odpornosci spolecznej i tozsamosci poprzez budowanie poczucia tozsamos$ci regionalnej i narodowej, ksztattowanie
wspotodpowiedzialnos$ci za dobrostan ojczyzny i regionu,

przeciwdziatanie przemocy fizycznej, rowiesniczej i cyberprzemocy, agresji i uzaleznieniom, oraz uzaleznieniom behawioralnym
(smartfony, gry, Internet),

troska o szeroko pojgte bezpieczenstwo ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow na terenie szkoty (edukacja i swiadomos$¢ zagrozen fizycznych,
psychicznych, znaczenia higieny cyfrowej),

realizacje zatozen edukacji wiaczajacej poprzez podnoszenie jako$ci pomocy psychologiczno-pedagogicznej, dostosowanie metod pracy,
eliminowanie barier architektonicznych, cyfrowych oraz spotecznych wewnatrz spotecznosci szkolnej, ksztalttowanie budowanie poczucia
przynaleznosci do grupy réwiesniczej, postaw akceptacji, empatii 1 szacunku wobec r6znorodnosci,

wspieranie uczniow w samopoznaniu i trafnym wyborze dalszej §ciezki edukacyjno-zawodowej, rozwijanie u uczniow umiejetnosci uczenia
si¢ przez cate zycie (lifelong learning), wlaczanie doradztwa zawodowego w codzienne dziatania wychowawcze i lekcje przedmiotowe,
przyblizanie realibw nowoczesnego rynku pracy, w tym roli sztucznej inteligencji, pomoc w odkrywaniu indywidualnych zasobow,
talentéw i mocnych stron uczniéw,

reagowanie na pojawianie si¢ zachowan ryzykownych, niebezpiecznych, eksperymentowanie przez ucznidw z substancjami

psychoaktywnymi, z rbwnoczesnym wzmacnianiem ochrony i eliminowania zagrozen,
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promowanie higieny cyfrowej, rozwijanie umiej¢tnosci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, krytycznego mys$lenia, w tym
odpowiedzialnego korzystania z Al oraz aktywne promowanie aktywnosci off-line (ksztattowanie nawykow §wiadomego odtgczania si¢ od
sieci i rozwijania pasji w $wiecie rzeczywistym),

dazenie do zintegrowanej wspotpracy szkoty ze Srodowiskiem rodzinnym, wspotdziatanie z rodzicami w procesie edukacji i wychowania
w celu zapewnienia spdjnosci i skuteczno$ci pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

troske o szeroko pojete bezpieczenstwo fizyczne i emocjonalne ucznidw, nauczycieli oraz rodzicéw na terenie placowki.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

promowanie zdrowego stylu zycia, cyfrowy i fizyczny dobrostan, promowanie réwnowagi pomigdzy zyciem w sieci a aktywnoscig w
Swiecie rzeczywistym),

ksztaltowanie nawykéw prozdrowotnych (edukacja zdrowotng 1 prozdrowotna, promowanie zdrowego stylu zycia, regularnej aktywnosci
ruchowej, wlasciwego odzywiania oraz praktyczne przygotowanie uczniow do udzielania pierwszej pomocy),

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych autodestrukcyjnych,, w tym korzystanie ze $srodkow psychoaktywnych (lekarstw bez
wskazan lekarskich, papierosow, alkoholu i narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej, w tym cyberprzemocy (hejt, cyberbullying, stalking oraz wykluczenie
rowiesnicze online),

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonéw komorkowych 1 telewizji, mediow spotecznosciowych
wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom
uksztattowaé pozytywna tozsamosc,

uczenie sposobOw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,
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uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci)

w sytuacjach trudnych.

IV.DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMOW WYSTEPUJACYCH W SZKOLE
W roku szkolnym 2026/2027 kluczowym elementem jest wdrazanie zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, tworzacej szkote

wspierajacg i przyjazna.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym

potrzeb rozwojowych ucznidow, w tym identyfikacji czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen

zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych problemoéw

wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora o$wiaty,

ewaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026,

analiz¢ Standardow Ochrony Maloletnich,

wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoléw zadaniowych, zespoléw przedmiotowych, zespotow wychowawczych itp.),

innych dokumentow i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania i rozwoju szkoty opracowana przez dyrektora, uwagi,

spostrzezenia, wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Kluczowym aspektem szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027 jest wspieranie zdrowia psychicznego

uczniéw, higiena cyfrowa oraz edukacja zdrowotna potaczona z profilaktyka uzaleznien behawioralnych od substancji, technologii i przemocy

rowiesnicze].
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V. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
Dyrektor szkoly:

» stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole,

* sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba
o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

* inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia , przy zastosowaniu innowacyjnych
dzialan programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow,

* wspotpracuje z nauczycielami, samorzadem uczniowskim, wspomaga ich w realizacji zadan,

* czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego,

» dba o0 zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

* nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdéw szkoty,

» nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

* uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly 1 potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,

* opracowuje projekt programu wychowawczo — profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z rada rodzicow,
* uczestniczy w realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego,

* uczestniczy w ewaluacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego.

Rodzice:

* wspottworza szkolny program wychowawczo — profilaktyczny,

* uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

» wspdlpracujg z wychowawca klasy 1 innymi nauczycielami uczagcymi w szkole,
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* uczestniczg w spotkaniach, wywiadoéwkach organizowanych przez szkote,
* uczestniczg w zyciu szkoly, dbaja o wtasciwa forme spedzania wolnego czasu przez uczniow,
* rada rodzicéw uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo — profilaktyczny szkoty.

Pedagog szklony/ psycholog:

* diagnozuje srodowisko wychowawcze,

* zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich formach,

* wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej,

» zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

* wspotpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno — wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym , w tym z poradnig psychologiczno- pedagogiczna.

Wychowawcy:

* diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie,

* rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow,

* na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym programie wychowawczo — profilaktycznym,

opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby
uczniow,

* przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

* zapoznajg uczniow swoich klas 1 ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym oraz obowigzujagcymi zwyczajami i tradycjami szkoty,

* oceniajg zachowanie uczniow, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

* wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi

z uczniami o specjalnych potrzebach,

* wspierajg uczniow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,
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» wspolpracujg z sagdem, policja, innymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz dzieci 1 mtodziezy,

* rozpoznajg oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

* dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

* podejmujg dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,
* podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

Nauczyciele:

* wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego programu wychowawczo-
profilaktycznego,

* reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzalezniefn uczniow,

* udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

* ksztatcg i wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

* rozmawiajg uczniami i rodzicami o frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach,

* wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

Samorzad Uczniowski:

* jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego ucznidéw, szkoly, dzialalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwosciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

* uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

* wspotpracuje z zespolem wychowawcow i radg pedagogiczng,

» prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

* reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

* propaguje idee samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,

* dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
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» moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.
V1. OBSZARY DZIALAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
Klasy 1-3 i oddzialy przedszkolne

Obszar

Zadania i sposob realizacji w klasach I-111

Osoba odpowiedzialna

SFERA
FIZYCZNA

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie i
higiene osobista. Promowanie zdrowego stylu zycia i aktywnosci fizycznej poprzez nauke.
Stosowanie atrakcyjnych form ruchu na zajgciach sportowych (gry zespotowe). Dbatos¢ o
higieng pracy oraz higien¢ osobista poprzez wspdiprace z pielggniarka szkolna,
przestrzeganie wytycznych Glownego Inspektoratu Sanitarnego. Ksztattowanie postawy
odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie. Promowanie wiedzy na temat zapobiegania
zakazeniom (pogadanki w klasach, plakaty informacyjne). Dostosowanie sprzgtu szkolnego
do wzrostu oraz indywidualnych potrzeb ucznia. Fluoryzacja i zachecanie do dbania o
higien¢ jamy ustnej. Zwracanie uwagi na ubidr odpowiedni do pogody oraz do zajec z
wychowania fizycznego (zmiana obuwia, strdj sportowy) . Zwracanie uwagi na wlasciwg
postawe ciata. Przestrzeganie regulaminu w sali gimnastycznej, boiska szkolnego oraz w

szatni szkolnej..

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,

nauczyciele wychowania
fizycznego, dyrektor
szkoty, pedagog szkolny,
psycholog szkolny,

pielggniarka szkolna.

Zasady prawidlowego odzywiania si¢. Aktywne promowanie dobrych nawykéw
zywieniowych w trosce o wlasciwa diete uczniéow. Aktywne promowanie dobrych
nawykow zywieniowych w trosce o wilasciwa diete uczniow Swiadome spozywanie

warto$ciowego drugiego $niadania. Realizowanie programow: "Owoce w szkole”.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, rodzice.
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Popularyzacja aktywnych sposobow spedzania wolnego czasu. Organizowanie | Nauczyciele edukacji

konkursow o tematyce zdrowotnej. Uczestniczenie w zajeciach na pltywalni. Organizowanie | wczesnoszkolnej, rodzice.

imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych. Wycieczki szkolne. Zajg¢cia na $wiezym

powietrzu w miare warunkéw pogodowych (spacery, zabawy terenowe).

Zapoznanie z podstawowymi prawami i obowiazkami wynikajacymi z roli ucznia oraz | Nauczyciele edukacji

czlonka szkolnej spolecznos$ci, rodziny i kraju. Przygotowanie do sprawiedliwego i | wczesnoszkolnej,

uczciwego oceniania zachowania wlasnego i innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiej¢tnosei | pedagog, psycholog

podejmowania dziatan majacych na celu pomoc stabszym i potrzebujacym umiejgtnosci
rozwigzywania konfliktow. Wdrazanie do poszanowania godno$ci drugiego czlowieka i
traktowania innych zgodnie z zasadami kultury i normami wspotzycia spolecznego,

ksztattowanie postawy wrazliwos$ci, otwartosci na potrzeby innych ludzi. Wychowanie do

wrazliwo$ci na prawde i dobro.

STREFA Poznanie praw i obowigzkéw ucznia. Zapoznanie uczniow z prawami cztowieka oraz | Nauczyciele edukacji
SPOLECZNA $ledzenie i omawianie biezacych wydarzen w kontekscie respektowania tych praw. | wczesnoszkolnej, pedagog,
Zachgcanie ucznidw do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom zagrozonym | psycholog.
niedostosowaniem spotecznym. Systematyczne monitorowanie obecnosci uczniow na
zajeciach lekcyjnych.
Ksztaltowanie przyjaznych relacji miedzyludzkich i miedzykulturowych. | Nauczyciele edukacji

Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania si¢, umieje¢tnosci nawigzywania i
podtrzymywania relacji z réwiesnikami, rozpoznawania ich potrzeb, zgodnej

wspolpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm 1 regut kultury osobiste;.

wczesnoszkolnej,  pedagog

szkolny, rodzice.

18



Budowanie atmosfery opartej na zaufaniu i zyczliwosci. Integracja zespotu klasowego
poprzez wspolne dziatania (zabawy, projekty, praca zespotowa). Okazywanie szacunku
rodzicom 1 osobom starszym. Us$wiadamianie uczniom i ich rodzicom zagrozen
wynikajacych z przemocy. Udziat w akcjach charytatywnych. Ksztattowanie
wiasciwych postaw spotecznych wobec cudzoziemcow. Kultura na co dzien — uczymy

porozumiewac si¢ ze soba.

Ksztaltowanie pozytywnych relacji w Kklasie. Sposoby rozwigzywania witasnych
problemow. Integracja uczniow i rodzicéw podczas organizowanych imprez, zabaw,
prac w grupie. Zachgcanie rodzicow do uczestnictwa w zyciu klasy poprzez spotkania z
rodzicami wykonujacymi ciekawe i mniej popularne zawody lub majacymi interesujace

hobby lub zainteresowania.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej

Ksztaltowanie postaw i odpowiedzialnosci za Srodowisko. Uswiadamianie wplywu
codziennych zachowan i czynnos$ci na stan sSrodowiska oraz wskazywanie w najblizszym
otoczeniu miejsc, w ktorych zachodza niepozadane zmiany, wyjasnienie wpltywu
degradacji $rodowiska na zdrowie cztowieka, ukazywanie konieczno$ci tworzenia
obszarow chronionych umozliwienie 1 propagowanie udzialu w akcjach
proekologicznych. Organizowanie zaje¢ o tematyce ekologii w $wietle zmian ocieplania
klimatu. Uswiadamianie dzieciom, aby oszczedzaly energig, wode¢ 1 papier podczas
codziennych czynnosci. Zatozenie w klasach kacikoéw przyrody. Obchody "Dnia Ziemi",

"Sprzatanie $wiata". Rozwijanie postawy odpowiedzialnosci za §rodowisko naturalne.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej
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Podejmowanie dzialan w zakresie samorzadnosci uczniow. Wybory do Samorzadu
Uczniowskiego oraz samorzadu klasowego. Organizacja zycia kulturalnego w szkole.
Propagowanie 1 udziat w akcjach charytatywnych. Podnoszenie prestizu szkoty w oczach
uczniow 1 spotecznosci lokalnej. Organizacja imprez okolicznosciowych. Umozliwienie
uczniom wykazania si¢ inicjatywa i przedsigbiorczo$cig. Dbalos¢ o gazetki szkolne,
dekorowanie klas, tablic i korytarzy. Inicjatywy uczniowskie - udzial uczniow w
projektach szkolnych. Wyrabianie odpowiedzialno$ci za prawidtowe funkcjonowanie
szkoty - uczniowie wspotgospodarzami szkoly. Reprezentowanie szkoly podczas

uroczystosci lokalnych. Rozwijanie i wspieranie dzialalno$ci wolontariackie;.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, Samorzad
Uczniowski, Rada Rodzicow,

dyrektor.

Promowanie ksztalcenia zawodowego i wspolpracy ze Srodowiskiem lokalnym, z
uwzglednieniem roli rodzicow jako partnerow szkoly w procesie doradztwa
zawodowego. Czynna wspotpraca nauczycieli z rodzicami. Zebrania z rodzicami, dni
otwarte, godziny konsultacji. Przedstawienie rodzicom najwazniejszych dokumentow 1

programow szkoly oraz wspolpraca przy ich tworzeniu. Zachecanie rodzicow do

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja
szkoty, pedagog szkolny,
psycholog szkolny, Rada

aktywnosci na rzecz klasy i szkoty. Wspdllna organizacja imprez szkolnych | Rodzicow.

Organizowanie Dnia rodziny Podnoszenie wiedzy pedagogicznej rodzicow poprzez

spotkania ze specjalistami.
STREFA Ksztaltowanie zachowan sluzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i | Nauczyciele edukacji
DUCHOWA nawyku aktywnos$ci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy. Organizowanie | wczesnoszkolnej, nauczyciele

lekcji z zakresu edukacji zdrowotnej ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad udzielania

I pomocy. Organizowanie zaj¢¢ z udziatem rodzicow dotyczacych edukacji zdrowotne;.

przedmiotdw, nauczyciel
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Poszerzenie §wiadomos$ci w zakresie dbania o dobrostan psychiczny i fizyczny ze | bibliotekarz, specjalisci,
szczegdlnym wskazaniem celowos$ci opieki nad nimi. zaproszeni goscie.
Ksztaltowanie postaw. Wychowanie do wartosci przez ksztalttowanie postaw | Nauczyciele edukacji

patriotycznych i proobronnych. Kultywowanie polskich tradycji i zwyczajow. Opieka

wczesnoszkolnej,

nad miejscami pamigci narodowej. Przyblizenie wiedzy zwigzanej z regionem, w | nauczyciele przedmiotow,
ktérym zyjemy oraz ojczyzng. Wyzwalanie potrzeby kontaktu z literatura i sztuka dla | nauczyciele Swietlicy
dzieci. Organizowanie lekcji muzealnych, wycieczek, przedstawicielami samorzadu | szkolnej.
lokalnego. Organizacja apeli okoliczno$ciowych. Poszerzenie wiedzy w zakresie
tematyki edukacji proobronnej.
SFERA Okreslenie przyjemnych i nieprzyjemnych emocji. Rozpoznawanie uczu¢ i | Wychowawcy, nauczyciele,
EMOCJONALNA | zdobywanie wiedzy o sposobach radzenia sobie z nieprzyjemnymi emocjami. | psycholog, pedagog.
Wzmacnianie wiary we wlasne mozliwo$ci, budowanie pozytywnej samooceny. Stres 1
sposoby radzenia ze stresem. Omawianie sposobOw rozwigzywania wlasnych
problemow. Zajecia wzmacniajgce pewnos¢ siebie.
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z trudno$ciami poprzez wykorzystanie | Wychowawcy, nauczyciele,
bajek terapeutycznych i literatury dla dzieci. Odczytywanie fragmentow ksiazek, | nauczyciel biblioteki,
omawianie sytuacji bohateréw. Zachecanie po si¢ganie po odpowiednig literature. nauczyciele swietlicy,

psycholog, pedagog

Informowanie rodzicow o rodzajach i formach pomocy proponowanych przez
instytucje wspierajace szkole. Organizowanie spotkan pedagogizujacych dla rodzicow

zwigzanych z problemami i1 zagrozeniami dzieci. Pedagogizacja rodzicow podczas

Nauczyciele edukacji
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zebran. Kierowanie ucznidow na badania do PPP-P. Zapewnienie pomocy w nauce

(zajecia uwzgledniajace potrzeby uczniow, rewalidacyjne, specjalistyczne).

wczesnoszkolnej,  pedagog,

psycholog, nauczyciele

przedmiotow

Zwig¢kszenie bezpieczenstwa uczniow poprzez kontrolowanie monitoringu. Analiza

monitoringu. Rozmowy z uczniami i rodzicami.

Pedagog, dyrektor szkoty.

Zapoznanie uczniéw z droga ewakuacyjna szkoly. Znajomos$¢ ,ciagoéw

komunikacyjnych” 1 drog ewakuacji na terenie szkoty. Znajomo$¢ regulamindéw
obowigzujacych na basenie. Omawianie zasad bezpiecznego spedzania przerw,

zachowania si¢ w trakcie lekcji 1 imprez szkolnych. Prébny alarm przeciwpozarowy.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotow, dyrekcja,
koordynator ds.

bezpieczenstwa

Wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniow, rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie
w sytuacjach kryzysowych, budowanie odpornosci emocjonalnej. Ksztalttowanie
1 doskonalenie umiejetnosci zyciowych takich jak: samokontrola, radzenie sobie ze
stresem, rozpoznawanie 1 wyrazanie wlasnych emocji. Uswiadomienie uczniom, czym
jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nig radzi¢. Ksztattowanie umiejetnosci
zastgpowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli emocji. Zapobieganie
konfliktom w $rodowisku szkolnym. Eliminacja wulgaryzmow. Stosowanie zwrotow
grzecznosciowych w szkole i konsekwentne reagowanie na przejawy agresji.
Promowanie zasad szacunku, zaufania i zyczliwosci. Rozpoznawanie przyczyn atakow

agresji, obserwacja i monitorowanie zmian zachowan ucznidw (omawianie przyczyn

konfliktow z uczniami). Biezace informowanie rodzicow o przejawach agresji. Zajecia

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
nauczyciele, pedagog,
psycholog, rodzice,

przedstawiciel policji
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profilaktyczne z pracownikami policji. Kampanie szkolne Dzien Zyczliwos$ci, Dzien

bez przemocy, Dzien Zdrowia Psychicznego, Dzien Praw Dziecka.

Wspieranie uczniéw o réznych potrzebach edukacyjnych. Motywowanie rodzicow
do przedstawiania opinii 1 orzeczen wydanych przez Poradni¢ Psychologiczno-
Pedagogiczng. Realizacja zalecen zawartych w orzeczeniach i opiniach o udzielaniu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Dostosowanie metod pracy do potrzeb
ucznidw. Prowadzenie zaje¢ uwzgledniajacych potrzeby ucznidow ze specjalnymi

potrzebami edukacyjnymi.

Wszyscy nauczyciele,

nauczyciele odpowiedzialni
za organizacje zajec

specjalistycznych.

Rozwijanie umieje¢tnosci cyfrowych i bezpiecznego korzystania z Internetu.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi 1 materiatéw
dostepnych w sieci, w szczegolnos$ci opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z
zasobOw  Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. Ksztaltowanie umiejetnosci
korzystania z medidw, portali 1 urzagdzen komputerowych. Ksztattowanie umiejetnosci
wyszukiwania, porzadkowania 1 wykorzystywania informacji z réznych zZrddel,
korzystania z technologii informacyjno- komunikacyjnych, ksztattowanie $wiadomosci
negatywnego wptywu pracy przy komputerze na zdrowie i kontakty spoteczne oraz
niebezpieczenstw wynikajacych z anonimowosci kontaktow, respektowanie ograniczen
dotyczacych korzystania z komputera, Internetu 1 multimediow. Zajecia dotyczace
przeciwdziatania cyberprzemocy i uzaleznieniom od cyberprzestrzeni oraz §wiadomego

korzystania ze srodkdw masowego przekazu. Uwrazliwienie rodzicow na wychowawcza

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej,  pedagog,
psycholog, pielggniarka
szkolna, rodzice, policja, straz
poradnia psychologiczno

pedagogiczna.
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role rodziny (np. aktywne spedzanie wolnego czasu). Organizacja Dnia Bezpiecznego

Internetu.

Jestem ostrozny w kontaktach z nieznajomymi. Ksztaltowanie umiejg¢tnosci

zachowania ostroznosci w kontaktach z nieznajomymi. Nauka asertywnos$ci i mowienia

29

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej, nauczyciele

,nie” w okreslonych sytuacjach. Ksztaltowanie umiejetnosci zachowania si¢ w | przedmiotdw, rodzice,
niebezpiecznych sytuacjach. policja

Dzialalno$¢ opiekuncza szkoly. Orientacja w sytuacji materialnej rodzin ucznidw, | Nauczyciele edukacji
konsultowanie z pracownikami socjalnymi GOPS. Zapewnienie bezpieczenstwa w | wczesnoszkolnej, pedagog,
szkole przed lekcjami i po lekcjach — dziatalnosé¢ §wietlicy szkolnej. Podnoszenie jakosci | psycholog, pielegniarka
edukacji poprzez dziatania uwzgledniajace zroéznicowane potrzeby rozwojowe i | szkolna, dyrekcja szkoty,
edukacyjne  wszystkich  ucznidw, zapewnienie  wsparcia  psychologiczno- | nauczyciele swietlicy,

pedagogicznego, szczegolnie w sytuacji kryzysowej, w celu zapewnienia dodatkowej

opieki 1 pomocy, wzmacniajace] szkoty oraz poczucie

pozytywny klimat
bezpieczenstwa.

Bezpieczenstwo w drodze do szkoly i w szkole. Profilaktyka zachowan
ryzykownych.-zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w roéznych
sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wlasciwego zachowania si¢ w sytuacji zagrozenia
zycia 1 zdrowia, ksztaltowanie umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania 1
wykorzystywania informacji z réznych zrédel, korzystania z technologii informacyjno-
komunikacyjnych, ksztaltowanie $wiadomosci negatywnego wplywu pracy przy

komputerze na zdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw wynikajacych z

logopeda, zespoty klasowe.
Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciele
przedmiotdow, psycholog,

pedagog, rodzice, policja.
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anonimowoS$ci kontaktow, respektowanie ograniczen dotyczacych korzystania z
komputera, internetu i multimediow;

przygotowanie do bezpiecznego i1 rozsadnego korzystania z narzedzi i urzadzen
technicznych, bezpiecznego organizowania zaje¢ ruchowych i poruszania si¢ po
drogach; do bezpiecznego korzystania ze $rodkéw komunikacji, zapobiegania i
przeciwdziatania sytuacjom problemowym; ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania
tadu i porzadku wokot siebie, w miejscu nauki i zabawy.Wdrazanie do zachowania
obowigzujacych w szkole i w drodze do szkoly, podczas wycieczek szkolnych ze
szczegolnym uwzglednieniem najmiodszych uczniéw, znajomos$¢ regulamindéw klas,
boiska szkolnego, placu zabaw, biblioteki, §wietlicy. Zapewnienie bezpieczenstwa w
czasie zaje¢ szkolnych, wycieczek, wyj$¢ poza teren szkoty, aktywnego i bezpiecznego

wypoczynku. Dyzury nauczycielskie.

Wspieranie rozwoju dziecka mlodszego w szkole. Zapewnienie statej opieki
nauczyciela prowadzacego. Wsparcie psychologa i pedagoga szkolnego. Pedagogizacja
rodzicow pod katem motywacji do uczenia si¢ ksztaltowania dojrzalo$ci emocjonalne;
dzieci. Warsztaty profilaktyczne dla uczniéw prowadzone przez firmy zewngtrzne oraz
szkolnych specjalistow: agresja stowna

i fizyczna, szacunek dla drugiego cztowicka.

Pedagog psycholog szkolny,
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, pracownik
poradni psychologiczno

pedagogicznej

Praca z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania
jezyka polskiego jako jezyka obcego. Zapewnienie opieki psychologa i pedagoga

szkolnego w zakresie adaptacji do nowych warunkéw zycia i1 nauki. Organizowanie

Pedagog psycholog szkolny,
nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej,
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zaj¢¢ integracyjnych w zespotach klasowych, warsztaty z zakresu radzenia sobie ze
stresem, uczenie obnizania napig¢cia, kierowanie uczniow i rodzicow do odpowiednich

instytucji pomocowych.

wychowawcy,  nauczyciele

przedmiotow.

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie
u uczniow i wychowankoéw empatii i wrazliwo$ci na potrzeby innych. Podnoszenie
jakosci edukacji wlaczajacej 1 umiejetnosci pracy z zespotem zréznicowanym.
Rozpoznawanie problemow w sferze emocjonalnej i spolecznej, udzielanie oraz podjecie
dziatan adekwatnych do zdiagnozowanych potrzeb (wsparcie oraz kierowanie do
odpowiednich specjalistow). Organizowanie dni tematycznych np. Swiatowy Dzief
Zdrowia Psychicznego), rozwijanie umiejetnosci nazywania emocji ,akcje

charytatywne z udzialem uczniow .

Pedagog, psycholog
nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,
wychowawcy  nauczyciele
przedmiotow, pracownik
poradni
psychologicznopedagogiczne
J

SFERA
INTELEKTUALN
A

Wspomaganie rozwoju uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Rozwijanie | Nauczyciele edukacji
aktywnos$ci poznawczej 1 poczucia sprawczosci uczniow poprzez stosowanie metod | wczesnoszkolnej, pedagog,
aktywizujgcych i wspieranie samodzielno$ci w uczeniu sie. Wyréwnywanie szans | psycholog, logopeda,

edukacyjnych, indywidualizacja dziatan edukacyjnych | pedagog specjalny, rodzice.

1 wychowawczych, dostosowanie wymagan do potrzeb i1 mozliwosci ucznia,
motywowanie uczniéw do pracy, objecie ucznia PPP-P na terenie szkoly, udziat
w zajeciach dodatkowych, dobor odpowiednich metod 1 form pracy, zapobieganie

wykluczeniu poprzez integracji klasy oraz wzmacnianie poczucia wtasnej warto$ci.

Wprowadzanie elementéw samooceny , dawanie uczniom mozliwosci wyboru .
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Budzenie ciekawosci poznawczej oraz rozwijanie umiejetnosci tworczego
myslenia. Ksztaltowanie checi do poznawania nowych treSci, zachgcanie do
stuchania czytanych bajek i opowiadan oraz wypowiadania si¢ na ich temat.
Zachecanie do dzielenia si¢ swoja wiedzg. Podtrzymywanie ciekawosci poznawczej,
rozwijanie kreatywno$ci. poznanie wlasnego

systemu sensorycznego oraz

umiejetnosci sprzyjajacych dobremu uczeniu sie.

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej,  nauczyciele
swietlicy szkolnej, psycholog,

pedagog, logopeda, rodzice.

Ksztaltowanie umiejetnosci korzystania z roznych zrodel informacji. Rozwijanie | Nauczyciele edukacji

umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji z réznych | wczesnoszkolnej,  nauczyciele

zrodet, z zastosowaniem technologii informacyjno- komunikacyjnych. Rozwijanie | przedmiotéw, nauczyciele

kompetencji informatycznych dzieci. Udzial uczniow w konkursach szkolnych. | $wietlicy szkolnej.

Uczenie $wiadomego i bezpiecznego korzystania z Internetu. Promowanie |

rozwijanie talentow. Prowadzenie lekcji z wykorzystaniem technologii

informacyjnej. Wzbogacanie wiedzy na temat korzystania z technologii

informacyjno-komunikacyjne;j.

Odkrywanie witasnych mozliwosci, talentow i predyspozycji oraz ich tworcze | Nauczyciele edukacji

wykorzystanie. Organizacja konkursow i olimpiad, realizacja projektéw edukacyjno | wczesnoszkolnej,  nauczyciele

wychowawczych, lekcji tematycznych oraz udzial w zajeciach pozalekcyjnych. swietlicy szkolnej, psycholog,
pedagog, logopeda, pedagog

specjalny, rodzice

Wzmacnianie doradztwa zawodowego poprzez rozwijanie wiedzy o zawodach

1 ksztaltowanie umiejetnosci planowania dalszej edukacji. Organizowanie cyklu

Nauczyciele, pedagog psycholog

szkolny.
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zaje¢ ,,Poznajemy zawody” — rozmowy o pracy rodzicow, goscie w klasie (np.

strazak, pielegniarka, policjant, bibliotekarz),

Upowszechnianie czytelnictwa, rozwijanie kompetencji czytelniczych wsrod
dzieci. Promowanie i wspieranie rozwoju kompetencji czytelniczych oraz
ksztaltowanie nawykow uczestnictwa w kulturze. Rozpoznawanie i kierowanie
zainteresowaniami literackimi. Wyrabianie i poglebianie u uczniéw nawyku czytania
iuczenia si¢. Prowadzenie r6znych form pracy z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach,
udzielanie porad w wyborach czytelniczych, gry literackie, konkursy, glo$ne czytanie
i shuchanie. Zachecanie rodzicéw oraz starszych uczniow do akcji ,,Narodowe
czytanie”.. Udziat w konkursach czytelniczych organizowanych przez szkolng
bibliotekg. Wzbogacanie zasoboéw biblioteki szkolnej o nowe pozycje oraz ksigzki
pozostajace w sferze zainteresowan ucznidw i jednoczesnie stuzacych realizacji

podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego.

Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego. Realizacja kierunku polityki o$wiatowej
panstwa poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotow
przyrodniczych 1 S$cistych, rozwijanie kompetencji matematycznych oraz
umiejetnosci logicznego i krytycznego myslenia w ksztatceniu ogdlnym. Korzystanie
z zaje¢ w terenie (lekcje w lesie, w parku, wycieczki przyrodnicze potaczone z
mierzeniem, liczeniem, obserwacja), wprowadzanie tamigtéwek, krzyzowek i
rebusow matematyczno-przyrodniczych podczas zaje¢, udzial uczniow w

konkursach matematycznych i przyrodniczych dla klas mtodszych. wprowadzanie

Nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, nauczyciel
bibliotekarz.

Nauczyciele edukacji

wczesnoszkolnej,  nauczyciele
przedmiotow przyrodniczych
i matematycznych, dyrektor

szkoty.
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zadan problemowych w edukacji wczesnoszkolnej (np. matematyka w codziennych

sytuacjach — zakupy, pomiar, planowanie), stosowanie gier logicznych i

matematycznych (planszowych

i komputerowych),

Klasy IV-VIII

Obszar

Dzialania i sposob realizacji w klasach IV-VII|I

Osoby odpowiedzialne

SFERA FIZYCZNA

Propagowanie zdrowego stylu zycia. Ksztaltowanie nawykow dbania o zdrowie
1 higieng osobista. Utrwalanie z zasadami dbatosci o zdrowie wlasne i innych (pogadanki
na godzinach wychowawczych, lekcje biologii, przyrody i lekcje wychowania
fizycznego). Regularne przypominanie uczniom o podstawowych zasadach higieny
osobiste] 1 zwrocenie uwagi na jej utrzymanie. Promowanie zdrowego stylu zycia i
aktywnosci fizycznej (konkursy, zawody szkolne i migdzyszkolne, zajecia sportowe). =
Dostarczanie wiadomos$ci na temat zdrowego i racjonalnego sposobu odzywiania si¢.
Swiadome spozywanie wartosciowego drugiego $niadania (rozmowy na godzinach
wychowawczych). Ksztattowanie §wiadomosci wlasnego ciata z uwzglednieniem zmian
fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania (godziny wychowawcze, lekcje
biologii, przyrody).Zwrdcenie uwagi na utrzymanie higieny osobistej szczegblnie w

czasie lekcji wychowania fizycznego ( zmienne obuwie i stroj sportowy).Przestrzeganie

Wychowawcy klas V-
VI,

wychowania

nauczyciele
fizycznego,
pedagog/psycholog

szkolny, pielegniarka

szkolna, rodzice.
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regulaminu w Sali gimnastycznej, boiska szkolnego, hali sportowej i szatni wychowania
fizycznego /szkolnej. Organizowanie imprez sportowych, gier i zabaw ruchowych (udziat
w zawodach, zajecia na §wiezym powietrzu). Gry i zabawy dydaktyczne podczas przerw
spedzanych w Sali lekcyjnej. Stosowanie ciekawych form ruchu na zajeciach sportowych.

Pierwsza pomoc..

SFERA
SPOLECZNA

Bezpieczenstwo w szkole- Rozwijanie umiejetnosci troski o wtasne bezpieczenstwo w
relacjach z innymi, zapoznanie z prawami i obowigzkami wynikajacymi z roli ucznia oraz
cztonka szkolnej spoteczno$ci, rodziny i kraju. Rozwijanie poczucia osobistej
odpowiedzialnosci, zachgcanie do angazowania si¢ w prawidlowe i zdrowe zachowania.
Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi emocjami oraz z
zachowaniami agresywnymi. Rozwijanie §wiadomosci dotyczacej prawa do prywatnosci,
w tym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego zaufania do os6b poznanych w
sieci.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania symptomow uzaleznienia .Zapoznanie
ucznidow z prawami czlowieka oraz Sledzenie i omawianie biezacych wydarzeh w
kontekscie respektowania tych praw. Obchody Ogoélnopolskiego Dnia Praw Dziecka.
Systematyczne monitorowanie obecno$ci uczniow na zajeciach lekcyjnych 1
pozalekcyjnych. Przygotowanie do sprawiedliwego i uczciwego oceniania zachowania
wlasnego 1 innych ludzi. Rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dzialan
majacych na celu pomoc slabszym 1 potrzebujacym, umiejetnosci rozwigzywania

konfliktow 1 sporéw. Zachgcanie uczniow do pomocy kolezenskiej udzielanej uczniom

Wychowawcy,

nauczyciele, rodzice,

nauczyciele specjalisci.
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zagrozonym niedostosowaniem spotecznym. Budowanie atmosfery wzajemnego
szacunku w spotecznosci szkolnej. Obchody Swiatowego Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien.
Integracja zespotu klasowego poprzez wspodlne dziatania (wycieczki, zabawy, projekty).
Rozwijanie §wiadomosci roli i wartosci rodziny w zyciu cztowieka. Piknik rodzinny.
Udziat w akcjach charytatywnych. Wolontariat szkolny. Obchody Miedzynarodowego

Dnia Wolontariusza.

Ksztaltowanie umiejetnosci wlasciwej komunikacji jako podstawy wspéldzialania.

Eliminacja wulgaryzméw. Stosowanie zwrotow grzeczno$ciowych w  szkole
I konsekwentne reagowanie na przejawy agresji. Promowanie zasad szacunku, zaufania
1 zyczliwo$ci. Rozpoznawanie przyczyn atakow agresji, obserwacja i monitorowanie
zmian zachowan uczniow (omawianie przyczyn konfliktdw z uczniami). Organizowanie
spotkan, prelekcji. Zajecia profilaktyczne z pracownikami Strazy 1 Policji. Biezace
informowanie rodzicow o przejawach agresji. Objecie pomocg ucznidow sprawiajgcych

problemy wychowawcze. Przeciwdziatanie stygmatyzacji uczniow.

Wzmacnianie odpowiedzialnosci za mienie wlasne i spoleczne. Bezpieczenstwo w
szkole. Dyzury nauczycieli podczas przerw. Uswiadamianie uczniom odpowiedzialnos$ci
za wspolne mienie oraz podkreslanie konsekwencji ich czynow. Zajecia wychowawcze
dotyczace odpowiedzialno$ci za swoje czyny. Kontrola zachowan pozytywnych i
negatywnych. Wzmacnianie zachowan pozytywnych podczas godzin wychowawczych.

Scista wspotpraca z rodzicami. Wspolpraca ze Straza i Policja.

Wychowawcy,

nauczyciele, rodzice,
pedagog, psycholog,
policja i straz

Nauczyciele,
wychowawcy,  pedagog,
psycholog, pracownicy

niepedagogiczni

szkoty, dyrektor szkoty
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Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych,
spotecznych 1 obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzneg, dbatosci
o bezpieczenstwo wiasne i innych. Ksztatltowanie postaw 1 nawykow proekologicznych.
Uswiadamianie wplywu codziennych zachowan i czynnos$ci na stan srodowiska oraz
wskazywanie w najblizszym otoczeniu miejsc, w ktorych zachodzg niepozadane zmiany
wyjasnienie wpltywu degradacji $rodowiska na zdrowie czlowieka, ukazywanie
koniecznosci tworzenia obszarow chronionych umozliwienie i propagowanie udziatu w
akcjach proekologicznych. Motywowanie do dziatan na rzecz ochrony S$rodowiska.
Rozwijanie zachowan proekologicznych (np. segregacja $mieci). Zajgcia wychowawcze
o tematyce ekologicznej. Udziat w akcjach i konkursach ekologicznych. Upowszechnianie
wiedzy o zasadach zrownowazonego rozwoju. Akcje ,,Sprzatanie Swiata”, obchody Dnia
Ziemi, zbidrka baterii i korkow, udziat w konkursach ekologicznych, udzial uczniow

w lokalnych akcjach proekologicznych. Tworzenie gazetek $ciennych.

SFERA
DUCHOWA

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej — rozwijanie szacunku dla kultury i
dorobku narodowego, ksztaltowanie postaw patriotycznych 1 poczucia
przynaleznosci do spolecznosci szkolnej, lokalnej, narodowej i europejskiej.
Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego. Wychowanie do wartosci.
Przyblizanie wiedzy zwigzanej z regionem, w ktorym zyjemy. Ksztaltowanie
przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej, polskiej 1 europejskiej oraz
ksztattowanie postaw patriotycznych i wigzi z wlasnym regionem. Kultywowanie

polskich tradycji i obyczajéw.. Lekcje muzealne, wycieczki, spotkania z ciekawymi

Wychowawcy,
nauczyciele,

specjalisci.

rodzice,
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ludzmi Udzial w uroczysto$ciach rocznicowych. Organizowanie klasowych spotkan
okolicznosciowych. Poszerzanie wiedzy na temat Unii Europejskiej. Organizacja
Europejskiego Dnia Jezykéw Obcych Organizacja apeli okoliczno$ciowych, imprez

ogoblnoszkolnych.

Ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w kulturze, poszanowania tradycji i | Wychowawcy,

Kultury wlasnego narodu, a takze poszanowania innych kultur i tradycji. | nauczyciele, rodzice,
Uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz | specjalisci.

wydarzeniach organizowanych przez najblizsza spoteczno$¢ (Dzien rodziny). Poznawanie

innych kultur i tradycji, przy szczegdlnym uwzglgdnieniu kultur i tradycji uczniéw naszej

szkoty (udziat w wydarzeniach kulturalnych koncerty, spektakle, udziat w ogdlnopolskich

obchodach np. Europejski Dzien Jezykoéw Obcych, Dzien Dziecka).

Ksztaltowanie postaw wobec os6b z niepelnosprawno$ciami oraz osob innej | Wychowawcy,
narodowosci, wyznania, tradycji kulturowej oraz ich praw. Przeprowadzenie godzin | nauczyciele, rodzice,
wychowawczych — ksztattowanie postaw wyrazajacych szacunek dla ludzi, niezaleznie od | specjalisci.

religii, statusu materialnego, wieku, wygladu, poziomu rozwoju intelektualnego
1 fizycznego  oraz  respektowanie  ich  praw. Podejmowanie  dziatan
w celu zapobiegania dyskryminacji. Organizacja konkursow 1 apelu zwigzanego
z innymi jezykami 1 kulturami, np. Europejski Dzien Jezykéw Obcych. Popularyzowanie
wiedzy o roznicach kulturowych, rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z niej w kontaktach
z przedstawicielami innych narodowosci. Lekcje wychowawcze, wycieczki do muzeum

etnograficznego, projekty edukacyjne. Szkolne Koto Wolontariatu.
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Wychowanie do wartosci i ksztaltowanie patriotycznych postaw uczniow. Zajgcia
wychowawcze 0 tematyce patriotycznej w kl. IV-VIII (m.in. na temat symboli
narodowych, patriotyzmu, niepodlegtosci, honoru, praw 1 obowigzkow obywatelskich).
Udziat pocztu sztandarowego w uroczystych apelach. Upamigtnienia postaci i wydarzen
historycznych. Dbanie o miejsca pamigci narodowej. Udziat w apelach z okazji rocznic 1
$wiat panstwowych np. Narodowego Swigta Niepodleglosci, Swieta Konstytucji 3 Maja.
Konkursy historyczne.

Nauczyciele historii
i WOSu,

przedmiotow

nauczyciele

I wychowawcy, pedagog.

Ksztaltowanie postawy asertywnej w sytuacjach niezgodnych z ogoélnie przyjetymi
normami. Ksztattowanie umiejetnosci rozrozniania dobrego i zltego przykladu (np.
poprzez wykorzystanie utworow literackich, filmow, spektakli teatralnych). Warsztaty
profilaktyczne dla uczniow prowadzone szkolnych specjalistow dotyczace m.in.
uzaleznien, dyskryminacji. Zajecia wychowawcze na temat roli autorytetow w zycia
cztowieka. Wspieranie w dokonywaniu wyboru pozytywnych autorytetow. Wspodipraca z

Policja 1 Strazg Pozarna.

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,

specjalisci.

Wspieranie aktywnosci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia ,budowanie
poczucia wlasnej wartosci uczniow. Pomoc uczniom w u$wiadamianiu sobie ich
mocnych 1 stabych stron. Indywidualne rozmowy 1 wsparcie uczniow w wyborze zajec
pozalekcyjnych, Rozwijanie zainteresowan i umiej¢tnosci uczniow. Motywowanie do
wyrazania wlasnych opinii z poszanowaniem zdania innych osob oraz przestrzegania
zasad kulturalnej 1 merytorycznej dyskusji. Ksztaltowanie umiejetnosci autoprezentacji.

Motywowanie do udziatu w konkursach, kotach zainteresowan, projektach, stosowanie

Wychowawcy,
nauczyciele, rodzice,

specjalisci
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elementdbw samooceny i oceny kolezenskiej (np. ,,co zrobitem dobrze, co moge

poprawic”).

Profilaktyka przemocy roéwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych. Zapewnienie uczniom poczucia bezpieczenstwa

fizycznego i emocjonalnego.. Organizacja zaje¢ integracyjnych, dziatania integrujace

Dyrekcja,

psycholog szkolny,

pedagog szkolny,

zespoty klasowe rozpoczynajace nowy etap edukacyjny Indywidualne wsparcie | wychowawcy,
pedagoga/psychologa dla uczniéw w sytuacjach trudnych. nauczyciele

SFERA Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez szkolnych specjalistow i wychowawcow -

EMOCJONALNA | depresja, dyskryminacja, stres.
Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mlodziezy, | Dyrekcja, pedagog,
wsparcie w kryzysach psychicznych. Organizacja zaje¢ nt. agresji, jej przyczyn i | psycholog  wychowawcy
skutkow (,,Uczymy si¢ zy¢ bez przemocy”), wspolpraca z Policja, Straza Pozarna- | Klas

prelekcje i warsztaty, rozmowy i zajecia na godzinach wychowawczych nt. radzenia sobie
z konfliktami, warsztaty z psychologiem i pedagogiem szkolnym nt. negocjacji i mediacji,
informowanie uczniéw i rodzicbw o skutkach karnych stosowania przemocy,
konsekwentne egzekwowanie regulaminu wobec zachowan agresywnych, organizacja
Dnia Bez Przemocy, , wzmozona kontrola nauczycieli dyzurujacych w miejscach
newralgicznych (szatnie, przebieralnie), analiza zapisow monitoringu i rozmowy z
uczniami oraz rodzicami w przypadku zdarzen, wspdlpraca z organizacjami

wspierajacymi szkole w zakresie profilaktyki i pomocy psychologiczne;j.
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Eliminowanie napie¢ psychicznych spowodowanych niepowodzeniami szkolnymi | Dyrekcja, pedagog,
oraz trudnosciami w kontaktach z rowiesnikami. Organizacja zaj¢g¢ w ramach | psycholog  wychowawcy
udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej (zajecia rozwijajace uzdolnienia, | Klas

zajecia wychowawcy, rozwijajagce umiejetnos¢ uczenia si¢, zajecia dydaktyczno -

wyrownawcze, zajecia nauczyciele specjalistyczne). Indywidualne rozmowy z

pedagogiem i psychologiem szkolnym. Wspoéipraca z poradnig. Organizacja Dnia

Zdrowia Psychicznego w szkole — pogadanki, plakaty, gazetki wspierajace.

Dostarczenie uczniom oraz rodzicom wiedzy o szkodliwosci uzywek: palenia | Dyrekcja, pedagog,
papieroséw, picia, alkoholu, zazywania substancji psychoaktywnych (narkotyki, | psycholog wychowawcy
dopalacze). Informowanie pedagog szkolny, uczniow o konsekwencjach siggania po | klas

alkohol, papierosy i1 $rodki odurzajace poprzez wychowawcy, programy profilaktyczne
oraz pogadanki z wychowawcami, psychologiem i pedagogiem szkolnym.
Uswiadamianie rodzicow 1 ucznidw odnosnie szkodliwo$ci napojow energetycznych,
papierosoéw, alkoholu, substancji psychoaktywnych. Ksztatcenie wsréd uczniow
umiejetnosei asertywnosci oraz umiejetnosci podejmowania samodzielnych decyzji oraz
odpowiedzialnosci za ich skutki (rozmowy z psychologiem i pedagogiem szkolnym,
godziny wychowawcze). Edukacja nauczycieli 1 rodzicow pod katem rozpoznawania
nowych sposobow odurzania si¢ i uzywanych w tym celu przedmiotow popularnych
wsrdd nastolatkow, ktora pomoze zwigkszy¢ ich czujnos$¢. Pogadanki, filmy o tematyce
profilaktyki uzaleznien, wykonywanie plakatow - realizowane w czasie godzin

z wychowawca. Propagowanie wiedzy na temat prawnych i moralnych skutkéw
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posiadania, zazywania i rozprowadzania $rodkow psychoaktywnych. Realizowanie
programo6w profilaktycznych . dot. uzaleznien: hazardu, zazywania narkotykow, palenia
papierosoéw, picia alkoholu .Udziat w konkursach i przedstawieniach dotyczacych

profilaktyki uzaleznien.

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii,
w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne. Godziny wychowawcze na temat
cyberprzemocy i jej form (werbalna, kompromitujace zdjecia i filmy, podszywanie sig,
wykluczanie). Zajecia z pedagogiem i psychologiem szkolnym dotyczace cyberbullyingu,
projekcje filmow edukacyjnych 1 dyskusje klasowe, tworzenie gazetek S$ciennych
1 plakatow nt. bezpiecznego Internetu, udzial w ogdlnopolskiej akcji Dzien Bezpiecznego
Internetu. Organizowanie warsztatdw z przedstawicielami Policji nt. odpowiedzialnosci
prawnej w sieci, wspoltpraca z rodzicami — przekazywanie materiatow nt. higieny cyfrowej

i kontroli czasu ekranowego

Pedagog, psycholog
wychowawcy klas,

nauczyciel informatyki

SFERA
INTELEKTUALNA

Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczosci i-metody aktywizujace w
dydaktyce. Dzialania: diagnozy i obserwacje, rozwijanie uzdolnien w kotach
zainteresowan, projekty edukacyjne, udziat w konkursach, nagradzanie frekwencji,

pomoc kolezenska, prezentowanie talentow w gazetce szkolnej, wolontariat.

Dyrekcja, pedagog,
psycholog  wychowawcy

klas
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Rozpoznawanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan. Motywowanie i ksztaltowanie
wlasciwej postawy wobec nauki i pracy. Rozwijanie uzdolnien, zainteresowan uczniow
1 wylanianie talentow. Organizowanie pomocy kolezenskiej wsrdéd uczniow.
Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstgpnych, obserwacje podczas biezacej

pracy. Organizowanie konkurséw. Podsumowanie wynikdéw nauczania za I i II péirocze.

Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, | Dyrekcja, wychowawcy,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbalosci | nauczyciele

o bezpieczenstwo wiasne i innych.

Dziatania: organizacja Europejskiego Dnia Jgzykow Obcych, organizowanie uroczystych
apeli patriotycznych (m.in. Rocznica Odzyskania Niepodleglosci), opieka nad miejscem
pamigci narodowej, udziat uczniow

w wydarzeniach kulturalnych i historycznych.

Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez | Dyrekcja, wychowawcy,
promowanie oceniania ksztaltujacego i metod aktywizujacych w dydaktyce. | nauczyciele

Dzialania: organizacja akcji Narodowe Czytanie, obchody Swiatowego Dnia Ksigzki
i Praw Autorskich, obchody Miedzynarodowego Dnia Jezyka Ojczystego , konkursy
biblioteczne i czytelnicze, wspélpraca z bibliotekg publiczng, tworzenie gazetek

1 wystaw czytelniczych w szkole, promowanie literatury dziecigcej 1 mlodziezowe;.

VII. KIERUNKI DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

1. Ksztaltowanie dobrostanu cyfrowego i higieny psychofizycznej uczniow
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Osoby

Lp. Dzialania Czas dzialania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Ksztattowanie dobrostanu cyfrowego i higieny | — wychowawcy, | przez caty rok wpisy w dzienniku
psychofizycznej  poprzez ~ wdrozenie  dziatah | — nauczyciele,
pokazujacych uczniom neurobiologiczne podloze | — pedagog
uzaleznien od ekranéw (mechanizm natychmiastowej
gratyfikacji, dopamina) oraz architektur¢ manipulacji
uwaga stosowang przez tworcow aplikacji
2. Tworzenie w przestrzeni szkoly fizycznych stref | — dyrekcja, przez caty rok wpisy w dzienniku
wolnych od ekranow — wychowawcy,
— pedagog
3. Edukacja w zakresie ochrony zdrowia psychicznego | — nauczyciele przez caty rok ankieta
4, Rozwijanie kompetencji krytycznego mySlenia 1| — nauczyciele przez caty rok ankieta
odpornosci na manipulacje. Wyposazenie uczniow w
narzedzia pozwalajagce na bezpieczne 1 $wiadome
selekcjonowanie tresci w S$wiecie fake newsow 1
algorytmoéw poprzez poznanie praktycznych metod
sprawdzania informacji i obrazow
5. Budowanie bezpiecznego klimatu spotecznego i |- wychowawcy, | przez caly rok wpisy w dzienniku
kapitatu relacyjnego poprzez: — nauczyciele
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treningi  umieje¢tnosci  spotecznych i
komunikacji bez przemocy - rozwijanie
empatii, asertywnos$ci oraz umiejetnosci
konstruktywnego rozwigzywania konfliktow
w $wiecie rzeczywistym,

stwarzanie przestrzeni do prezentacji talentow
1 budowania statusu rowiesniczego na bazie
realnych osiagnie¢, wspdlpracy i dzialan na
rzecz innych (np. szkolny wolontariat),
pokazanie uczniom, jak reagowaé na hejt

wobec innych

2. Ksztaltowanie dobrostanu cyfrowego i higieny psychofizycznej uczniéw w integracji ze Srodowiskiem rodzinnym

wprowadzania zasad higieny cyfrowej w domu, wczesnego

rozpoznawania kryzysow psychicznych u dzieci)

Osoby ) ..
Lp. | Dzialania o Czas dzialania Sposdb ewaluacji
odpowiedzialne
1. Pedagogizacja  rodzicéw, podnoszenie  kompetencji | psycholog, wg harmonogramu caty rok szkolny
cyfrowych i wychowawczych rodzicow (warsztaty z zakresu | wychowawca
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,,Cyfrowa pigutka wiedzy” — wiadomosci do rodzicow w e-
dzienniku, np. na temat ,Jak rozpozna¢, ze dziecko

doswiadcza hejtu w sieci?”

pedagog

raz w miesigcu

caly rok szkolny

3. Profilaktyka uzaleznien

Lp. Dzialania Osoby Czas dzialania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Zapraszanie do wspotpracy osob z zewnatrz, zajmujacych | — pedagog, przez caty rok — wpisy w
si¢ profilaktyka antynarkotykowsg — psycholog, dziennikach,
— policjant
2. Ewentualne interwencje, konsultacje dla uczniow i |- wychowawcy, | przez caty rok — wpisy w dzienniku
rodzicow — pedagog pedagoga
3. Zapoznanie rodzicow ze statutem szkoty, programem | — wychowawcy | przez caty rok — wpisy w
wychowawczo-profilaktycznym dziennikach
lekcyjnych
4, Przestrzeganie procedur postepowania w przypadku | — rada przez caty rok — notatki stuzbowe
zagrozenia narkomanig, alkoholizmem itp. pedagogiczna
5. Zaznajomienie uczniow oraz rodzicow z fachowa |- pedagog przez caly rok — wpisy w dzienniku

literaturg, naukowymi stronami internetowymi

pedagoga
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zaleceniami poradni psychologiczno-pedagogicznej

6. Wspotpraca z przychodnig uzaleznief i wspétuzaleznieh | — pedagog przez caly rok — wpisy w dzienniku
pedagoga
4. Uczenie sposobow radzenia sobie ze stresem
Lp. Dzialania Osoby Czas dzialania Sposéb ewaluacji
odpowiedzialne
1. Lekcje wychowawcze na temat stresu — wychowawcy, | przez caty rok — wpisy w dzienniku
— pedagog pedagoga,

- wpisy w
dziennikach
lekcyjnych

2. Tworzenie przyjaznej atmosfery w szkole — rada przez caly rok — ankiety
pedagogiczna
4. Poradnictwo indywidualne — wychowawca, | przez caty rok — wpisy W
— pedagog, dziennikach
— pielggniarka
5. Organizowanie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego | — pedagog, przez caty rok - wpisy w
dla uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi z | — psycholog dziennikach
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6. Organizacja doraznej fachowej pomocy w sytuacjach dyrekcja, przez caty rok - wpisy w
kryzysowych i stresogennych wychowawcy, dziennikach
psycholog,
pedagog,
5. Profilaktyka przemocy réwiesniczej — zapobieganie i przeciwdzialanie przemocy w grupie rowiesniczej poprzez:
Lp. Dzialania Osoby Czas dzialania Sposob ewaluacji
odpowiedzialne
1. Tworzenie bezpiecznego Srodowiska — opracowanie | — wychowawcy, przez caty rok wpisy w dziennikach
wspolnie z uczniami zasad obowigzujacych w Kklasie, | — pedagog
okreslajacych granice i chronigcych prawa kazdego ucznia
2. Pozytywne wzmocnienia — nagradzanie dobrych zachowan | — wychowawcy, przez caty rok wpisy w dziennikach
1 postaw, promowanie wspotpracy i empatii —  specjaliéci
3. Dbalo$¢ o atmosfer¢ w klasie — stworzenie atmosfery | — wychowawcy, przez caty rok wpisy w ziennikach
wzajemnego szacunku, zaufania i otwarto$ci, w ktorej | — specjaliéci

uczniowie czujg si¢ bezpieczni i akceptowani
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Budowanie pozytywnych relacji:

integracja klasowa (organizowanie réznorodnych
aktywnoS$ci sprzyjajacych nawigzywaniu relacji i
poznawaniu si¢ uczniéw, np. gry i zabawy
integracyjne, wycieczki, wspolne projekty),

dialog i komunikacja: ksztattowanie umiej¢tnosci
komunikacji, aktywnego stuchania i rozwigzywania

konfliktow w sposob konstruktywny

wychowawcy,

specjalisci

przez caty rok

wpisy w dziennikach

Reagowanie na przemoc:

rozpoznawanie  sygnalow  alarmowych -
symptoméw przemocy i reagowanie na nie we
wlasciwy sposob,

stosowanie  procedury interwencyjnej  —
opracowanie jasnych procedur postgpowania w
przypadku wystapienia przemocy, w tym zglaszania

incydentow i udzielania wsparcia ofiarom,

wychowawcy,
nauczyciele,

specjalisci

przez caty rok

wpisy w dziennikach
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— wspolpraca z rodzicami, pedagogami,
psychologami i innymi specjalistami w celu

zapewnienia uczniom kompleksowej pomocy.

Wspolpraca nauczycieli w zakresie zapobiegania i

interwencji w sytuacjach przemocy rowiesniczej

wychowawcy,
nauczyciele,

specjalisci

przez caty rok

wpisy w dziennikach

6. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania

dostepnych w Internecie

si¢ w sieci, rozwijanie umieje¢tnosci krytycznej analizy informacji

osoby z zewnatrz

Lp. | Dzialania Osoby Czas dzialania Sposéb ewaluacji
odpowiedzialne

1. | Prowadzenie zaje¢ dotyczacych wad i zalet mediow — wychowawcy, przez caly rok — wpisy w dziennikach
— pedagog,
— osoby z zewnatrz

2. | Prowadzenie zaj¢¢ nt. radzenia sobie z odrzuceniem, lgkami, | — wychowawcy, przez caly rok — wpisy w dziennikach

depresja — pedagog,

— psycholog,
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3. | Nauka udzielania pierwszej pomocy — wychowawcy, przez caly rok — wpisy w dziennikach
— pedagog
4. | Rozwijanie umieje¢tnosci  krytycznej analizy informacji | — nauczyciel przez caty rok — wpisy w dziennikach
dostgpnych w Internecie informatyk,
— wychowawcy

Vl1ll.Instytucje wspolpracujace ze szkola w ramach realizacji dzialan wychowawczo- profilaktycznych ujetych w Szkolnym Programie

Wychowawczo- Profilaktycznym:

e Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Biatobrzegach,

e Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Promnie,

e Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Promnie,
¢ Sad Rejonowy w Grojcu- Wydziat Rodzinny i1 Nieletnich,

e przedstawiciele Policji w Biatobrzegach ,

e przedstawiciele Strazy Pozarnej w Biatobrzegach,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatobrzegach

IX. EWALUACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

1. Program poddawany bedzie ewaluacji (biezacej) 1 monitorowaniu.

2. Celem ewaluaciji jest:
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— uzyskanie informacji o przebiegu realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego,
— uzyskanie informacji o efektach realizacji programu,

— uzyskanie rzetelnej, obiektywnej informacji na temat sytuacji wychowawczej w szkole,
— modyfikacja zadan i dziatan wychowawczo-profilaktycznych,

— opracowanie programu poprawy efektywnosci dziatan.

3. Informacje do ewaluacji zbierane beda:

— metodg bezposrednia (np. obserwacja, wywiad, rozmowa, analiza dokumentow szkolnych, analiza zachowania i osiagni¢¢ uczniow),

— metodg posrednig (np. ankiety, sondaze, kwestionariusze badania postaw).

4. Ewaluatorami beda pracownicy pedagogiczni i niepedagogiczni szkoty.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal opracowany przez zespol w skladzie:
Anna Szczegsna-Rozycka- pedagog szkolny, pedagog specjalny,
Anna Bednarska-Zaleska-psycholog,
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